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«…Kendomunye ermotuny tenembo niriamari to nampuko…»
«…Los pájaros con las mismas plumas vuelan juntos…»

Descubrir el Maasai Mara en el viaje de autor Nómadas es sin duda una oportunidad única en la vida y no sólo por el hecho de 
recorrer la sabana, montañas y humedales de esta región keniata, descubriendo su increíble belleza y biodiversidad, sino por 
hacerlo de la mano de su comunidad local, colaborando de manera directa con los proyectos que la ONG española ADCAM 

desarrolla aquí desde hace años. 

Gracias por leer estas páginas. Gracias por querer ser Nómadas.



Recuerdo de joven ver 
documentales en televisión sobre 
lugares lejanos, exóticos, donde 
la vida salvaje transcurría delante 
de la cámara y ajena a ella, que 
registraba cuanto acontecía 
para luego mostrarla a personas 
que, como tú o como yo, se 
emocionaban viendo secuencias 
que se desarrollaban a miles de 
kilómetros de distancia y que 
parecían tan cerca, estando 
tan lejos. Sin embargo fue en la 
maravilla visual de Baraka, el 
film documental de Ron Fricke 
de 1992, cuando unas imágenes 
de una comunidad Masai me 
golpearon con fuerza: ellas, 
confeccionando artesanía en la 
manyata. Ellos, en la danza Masai 
saltando tan alto que llegaban 
al cielo… y de entre todos los 
instantes, uno en el que la cámara 
se detiene en una joven bailando 
y moviendo cuello y hombros con 
los ojos cerrados, en una imagen 
tan increíble que se mantiene 
imborrable en mi memoria.



Qué curiosa como esta vida nuestra, que por definición 
es alegría y pena, carcajadas y duelo y abrazos y tristeza 
me guardaba la oportunidad de recorrer esos paisajes, de 
sorprenderme durante horas con una biodiversidad increíble, 
de aprender de las mujeres y hombres Masais y sobre todo, 
del privilegio de caminar junto a William Kikanae Ole Pere por 
los paisajes de su tierra, descubriendo un patrimonio natural y 
cultural único e irrepetible en nuestro planeta.

Por mucho que lo intente y me esfuerce es prácticamente 
imposible describir en las palabras que justo ahora estás 
leyendo la experiencia vital que supone participar en 
Nómadas y recorrer el Maasai Mara de la mano de su 
comunidad. El poder compartir contigo estos días en el 
corazón de África, si te animas a acompañarnos a William 
y a mí, será sin duda un motivo más para seguir estando 
agradecido a la vida.

Sawa



Desde el año 2021 Oxytours camina junto a la ONG española 
ADCAM, tanto en la provincia de Alicante como en la región 
keniata del Maasai Mara a través de la realización de rutas 
de interpretación del patrimonio natural en las montañas y 
humedales mediterráneos a beneficio de esta asociación 
o en las 4 ediciones previas del viaje de autor Nómadas, 
llevando a cabo safaris en vehículo y caminando por distintos 
hábitats del Mara. Cada paso dado por los participantes 
aquí y allí cuenta, cada gesto solidario suma, cada mano 
tendida es agarrada con fuerza para seguir creciendo. La 
labor de ADCAM es vital para el mantenimiento y mejora 
del bienestar de la comunidad local Masai, donde el 

esfuerzo continuado en la escolarización de sus chicos 
y chicas es indispensable para que esta sociedad goce 
de más y mejores oportunidades de desarrollo acorde a 
sus necesidades y realidad. La posibilidad de ser parte 
de esta historia es en sí mismo extraordinaria ya que no 
sólo participamos en un viaje de turismo responsable 
beneficioso para esta comunidad local; no dudes que aquí, 
en esta ocasión, los mayores beneficiados seremos nosotros 
y nosotras mismos: la luz, los sonidos, el calor y la belleza de 
esta tierra y sus gentes permanecerán en nuestra vida para 
siempre. Y eso, sin duda, será uno de esos guiños únicos 
que a veces nos hace la vida.

Nómadas: un guiño de la vida



El Maasai Mara es una de las zonas naturales más conocidas 
del planeta y, sin embargo, su biodiversidad y realidad 
paisajística dista mucho de la imagen de “sabana” que 
predomina en el imaginario colectivo.

La enorme importancia y variedad de especies de 
mamíferos, aves o reptiles sólo es comparable con la 
diversidad de hábitats presentes en esta región, que 
comprobaremos recorriendo a pie y en vehículo 4x4 las 
Áreas de Conservación de Lemek, Ol Choro y el Maasai 
Mara National Reserve, zona fronteriza con el Serengueti 
de Tanzania. Gracias a la experiencia del director de ADCAM 
William Kikanae Ole Pere como guía de safaris para National 
Geographic y de Fran Lucha, biólogo y comunicador 

ambiental, ningún detalle pasará desapercibido disfrutando 
del encuentro con leones y guepardos, con manadas de 
cebras y búfalos o grupos de elefantes y jirafas, emocio-
nándonos con el vuelo de carracas y secretarios, asistiendo 
al acecho de chacales o presenciando atónitos el cortejo 
de los avestruces. Además, realizaremos una espera para 
disfrutar de uno de los mayores acontecimientos de esta 
región africana: la gran migración de ñus y su dramático 
cruce al Río Mara en el National Reserve.

La vida salvaje desarrollándose frente a nuestros ojos, 
siendo meros espectadores de su realidad y belleza, 
respetando en todo momento la normativa ambiental de 
estas Áreas de Conservación.

Medio natural





La opinión de los participantes de las 4 ediciones anteriores 
de Nómadas es unánime: ellas y ellos, adultos y menores, los 
Masais convierten esta experiencia de turismo responsable 
en algo absolutamente inolvidable. El estar en contacto 
con la comunidad local y ser ella quien nos acoge y enseña 
con orgullo su cultura y naturaleza es la gran sorpresa de 
este viaje, comprobando por qué la hospitalidad del pueblo 
Masai es conocida desde tiempos ancestrales. Para esta tribu 
keniata, sin embargo, el acceso a servicios esenciales como 
la escolarización o sanidad básica es muy complicado y, en 

ocasiones, inexistente. Por ello, las acciones que ADCAM 
desarrolla en esta comunidad desde el año 2007 como son 
la escolarización de 300 niños y niñas, el apoyo a la economía 
de más de 1.000 mujeres a través de los talleres de artesanía 
o el empleo de guerreros Masais como trabajadores y guías 
en las actividades turísticas del Eco Lodge, adquieren 
la condición de imprescindible. Tener la oportunidad de 
colaborar en el mantenimiento de estas acciones con nuestra 
estancia en Sawa Mara es un valor añadido de enorme 
importancia para ellos y ellas y para nosotros y nosotras.

Ellas. Ellos. Masais.



Hablar de Sawa Mara Eco Lodge 
es hacerlo de un concepto de 
alojamiento diferenciado y con 
una ubicación extraordinaria. 
Gracias a su inmejorable
estándar de calidad, este 
glamping sostenible está situado 
en el interior de un bosquete 
de acacias que acoge y abraza 
a sus huéspedes, ofrecién-
doles todas las comodidades 
necesarias para asegurar una 
estancia donde la desconexión y 
relajación están garantizadas.  
 
Gestionado por guerreros Masais 
totalmente profesionalizados y 
siempre pendientes de nuestros 
participantes, cuenta con todos 
los elementos necesarios para 
garantizar su intimidad y confort, 
con camas dobles, baño privado, 
agua caliente y suministro 
eléctrico por energía solar, lo 
que ha permitido reducir drásti-
camente la huella de carbono 
del alojamiento. Además, el 
servicio de cocina sostenible, 
a cargo de su responsable la 
masai Ana Nankepa Nbala, 
ofrece una combinación perfecta 
de cocina continental y tradición 
local, utilizando productos de su 
propia huerta ecológica y de los 
mercados locales.

Vivir en la 
sabana africana



◆ Safaris guiados por William Kikanae Ole Pere y Fran Lucha 
realizados en vehículos 4x4 y a pie recorriendo el Maasai 
Mara National Reserve y las Áreas de Conservación de 
Lemek y Ol Choro

◆ Actividades exclusivas: 
◆ Noche de acampada en el Río Mara tras observar la salida 

de los hipopótamos
◆ Ruta senderista y etnobotánica en el Kileleoni mountain  
◆ Asistencia a la Misa Masai en Aitong

◆ Visita al Rhino Sanctuary, proyecto de conservación del 
rinoceronte blanco

◆ Atardecer en la sabana
◆ Recorrido en el  humedal para la observación de aves acuáticas
◆ Fuegos y Danza Masai
◆ Desplazamiento a pie a la Manyatta para conocer la forma 

de vida tradicional Masai
◆ Visita a la escuela de primaria y a la cooperativa de artesanía 

de las mujeres Masais, ambos proyectos de ADCAM

Actividades programadas



Uno de los aspectos fundamentales de los viajes de autor 
de Sawa Mara son las actividades exclusivas que ofrecen 
a sus participantes, convirtiendo los momentos especiales 
vividos en el Maasai Mara en una experiencia memorable 
que nos hará regresar a Kenia una y otra vez a lo largo de 
nuestras vidas.  

◆ Noche de acampada y salida de los hipopótamos en el 
Río Mara 

 
Los atardeceres son siempre espectaculares, pero en la 
zona del ecuador lo son aún más. Viviremos uno de ellos 

en las orillas del Río Mara mientras en su lámina de agua 
los hipopótamos esperan pacientes el momento de salir a 
los pastos que se extienden en la zona fluvial, escuchando 
como se comunican con su llamada grave retumbando en 
los taludes del río, generando sorpresa y asombro entre 
los participantes al ser testigos de uno de los momentos 
más íntimos de la naturaleza que nos rodea. Tener la 
oportunidad de dormir esa noche en pleno medio natural 
bajo las estrellas gracias al mobilecamp de Sawa Mara, 
emplazado en exclusiva para nosotros junto al río, convertirá 
ese atardecer y esa noche en una de las más especiales de 
nuestra vida. 

Actividades exclusivas



◆ Ascensión al Kileleoni mountain: la montaña más alta del 
Maasai Mara
 
En un corto recorrido sin dificultad y tras salvar una ligera 
pendiente a través de una pista forestal disfrutaremos 
de una panorámica única desde uno de los puntos más 
elevados de la región, el Kileleoni. Esta zona inmersa en 
un área con una gran densidad de vegetación nos servirá 
de escenario perfecto para descubrir como la tribu Masai 
utiliza las propiedades medicinales de las plantas para 
curar diversas enfermedades desde tiempos inmemoriales 
hasta nuestros días, mientras disfrutamos de una amplia 
panorámica que alcanza las tierras tanzanas del Serengueti. 

◆ Misa Masai 

La Misa Masai es uno de los momentos más especiales 
de Nómadas ya que esa mañana seremos acogidos por 
la comunidad local. No seremos turistas ni visitantes sino 
huéspedes de un pueblo que conoce quienes somos y 
cómo nuestra estancia colabora con los proyectos que 
ADCAM desarrolla en la zona. Por ello nuestra presencia es 
bienvenida y su invitación para participar en el acto social 
más importante de la semana para ellos y ellas, absoluta-
mente sincera. Quien asiste y participa en una Misa Masai 
no lo olvida nunca.



Precio por persona 2.710€* 

◆ Alojamiento en Eco Lodge (Tented Camp) en pensión completa
◆ Jeep 4x4 abierto para facilitar la toma de fotografías en los safaris
◆ Agua mineral ilimitada durante la estancia y safaris  

(bidón personal rellenable)
◆ Guía local experto
◆ Día completo en Área de Conservación de Lemek,  

haciendo noche en campamento a orillas del Río Mara
◆ Día completo en el Maasai Mara National Reserve
◆ Día completo en Área de Conservación de Ol Choro, ascendiendo al 

Kileleoni mountain y visitando su humedal en la sabana
◆ Visita al santuario de rinocerontes y su proyecto de reintroducción
◆ Paseo meditativo a la sabana para ver el amanecer
◆ Varios safaris al amanecer y atardecer
◆ Asistencia a Misa Masai
◆ Visita al mercadillo de Aitong
◆ Cocktail para ver el atardecer
◆ Visita a la Manyatta y comunidad de mujeres de ADCAM
◆ Visita a la escuela de primaria de ADCAM 
◆ Comida en tránsito primer día en restaurante en Narok
◆ Estancia + Actividades: 1.275€
◆ Tasas Áreas de Conservación: 840€ (incluye todas las tasas guber-

namentales de las Áreas de Conservación de Maasai Mara visitadas 
(Lemek, Ol Choro, National Reserve y Rhino Sanctuary)

◆ Transfers: 205€
◆ Transporte terrestre Nairobi – Maasai Mara – Nairobi
◆ Transfer extra restaurante Carnivore Nairobi 18/08
◆ Fran Lucha: 390€ – Acompañamiento en todo momento de guía español 

especializado en fauna, fauna y territorio + préstamo de material óptico

Incluye

◆ Vuelo internacional (posibilidad 
de gestionar con agencia de viajes 
colaboradora)

◆ Visado y seguro viaje (posibilidad de 
gestionar con agencia viajes  
colaboradora, seguro opcional)

◆ Bebidas alcohólicas y/o gaseosas en 
el Eco Lodge y Narok

◆ Cena en restaurante Carnivore de Nairobi
◆ Propinas al staff
◆ Gastos personales
◆ Todo lo que no aparezca en «incluido»

No incluye
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Prepárate para sentir la naturaleza como nunca 
antes habías imaginado, de la mano de los guerreros 
Masais, en esta propuesta increíble de turismo de 
naturaleza responsable en el Maasai Mara de Kenia. 

Puedes solicitar más información sin compromiso 
en el correo electrónico hola@oxytours.com o en el 
teléfono 693 701 596 

Recuerda que las plazas son muy limitadas.

Reserva ya el viaje 
de tus sueños

mailto:hola%40oxytours.com?subject=N%C3%B3madas%202022


oxytours.com
hola@oxytours.com 

693 701 596

sawamara.com

Fotografías propiedad de 
Adcam, Oxytours 

y participantes Nómadas

https://oxytours.com/
https://sawamara.com/
https://www.instagram.com/oxytours/
https://www.facebook.com/oxytours.costablanca/

